HUISREGELS SQM2 GYM

Onze leden dienen zich te houden aan de door SQM2 gym geformuleerde huisregels. SQM2 gym heeft
een open inclusieve cultuur waarin respect voor elkaar maar ook de buurt centraal staat. In het belang van
de naleving van onze huisregels worden deze zowel via de website SQM2gym.nl, via de SQM2 app als ook
op een duidelijk zichtbare plek in de gym getoond. De volgende huisregels moeten te allen tijde worden

nageleefd;

- Het dreigen en gebruiken van geweld, discriminerende opmerkingen maken in woord en/of gebaar en

seksuele intimidatie, worden niet getolereerd.

- Ongewenste en/of gewenste intimiteiten worden niet getolereerd en indien noodzakelijk wordt er bij

overtreding van de huisregels aangifte gedaan bij de politie.
- In het belang van onze buren dienen leden zich buiten het gehuurde te onthouden van enige vorm van
overlast. Fietsen en of scooters moeten op de daarvoor aangewezen plekken geplaatst worden. SQM2

gym hanteert wat betreft overlast buiten de gym een zero tolerance beleid voor al haar leden.

- Alle situaties waarin de reglementen en huisregels niet voorzien beslist SQM2. De aanwijzingen van het
personeel dienen strikt opgevolgd te worden.

- Bij het niet naleven van onze huisregels zal de toegang tot de SQM2 Gym onherroepelijk worden

ontzegd en het lidmaatschap zal worden opgezegd.
- Dranken mogen alleen in een afgesloten fles/bidon meegenomen worden in de gym.
- Etenswaren zijn alleen toegestaan bij de bar niet in de sportruimtes.

- SQM2 heeft voor al haar leden lockers beschikbaar. Het is niet toegestaan sporttassen in de ruimte mee

te nemen. Lockers worden dagelijks gecontroleerd en leeg gemaakt.
- Het gebruik van een handdoek tijdens het gebruik van de fitnessapparatuur is verplicht.
- Het is verplicht schone en gepaste schoenen (geen slippers of sandalen) en gepaste sportkleding te dragen.
- Het is vanzelfsprekend dat fitnessaparatuur door leden wordt schoongemaakt na gebruik.

- SQM2 gym is niet aansprakelijk voor verlies, schade en/of diefstal van eigendommen en/of lichamelijk
letsel in en om de gym.

- Het gebruik van de faciliteiten van SQM2 gym voor onder meer maar niet beperkt tot kracht en
conditietraining en/of het volgen van enig trainingsprogramma en/of activiteiten van welke aard dan ook

bij SQM2 gym is geheel voor eigen rekening en risico.




